
   
 
 

 

 

Maison des Seniors « Henri MOLINIE » 

  

 

Dans le cadre de la prévention canicule, nous relançons le plan de recensement des 

personnes vulnérables susceptibles d’avoir besoin d’accompagnement lors d’épisodes 
de fortes chaleurs. 

 

Afin de vous aider au mieux dans cette démarche, nous vous demandons de bien vouloir 

répondre brièvement à ces quelques questions. 

 

Lors d’épisodes caniculaires :     

 
 Vous sentez vous en bonne forme ?  oui      non  

 

 Buvez-vous suffisamment d’eau ?             oui                  non 

 

 Avez-vous une personne qui passe vous voir régulièrement ?               oui              non  

 

 Avez-vous un moyen de locomotion ?               oui                      non  

 

 Avez-vous une pièce de fraîche dans votre habitation ?                oui                non 

 

 

Si vous avez répondu, non, à au moins 3 questions sur les 5 proposées, nous vous 

conseillons vivement de vous inscrire sur la liste du recensement. 

 

Pour cela remplissez, puis appelez ou transmettez la fiche d’inscription jointe à la 
Maison des seniors de Figeac. 

 

Elle a pour but de vous accompagner, de mettre en place les bonnes pratiques 

quotidiennes et de garder un lien avec vous lors d’épisodes de canicules. 

 

Cette liste est gérée par la Maison des Seniors de Figeac. Les informations collectées ne 

sont en aucun cas divulguées ou cédées à un tiers. 

 

Inscription auprès de Florian THERON, coordinateur : 

 

     Maison des seniors « Henri Molinié » 

    7 Rue Sainte-Marthe 

            46100 Figeac  

          05.65.40.54.41 


